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“Artificial intelligence could have more

profound implications for humanity than
electricity or fire.” — Sundar Pichai, CEO,
Alphabet
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Hvem er Maria?

Maria Skjaerven




Al og kreativitet

i dag kl. 12:17

B\ Midjourney Bot ¥ BoT :
N0g|e af de jObS der fo rsvinder/fo randres <9 a beautiful woman sitting on a bench shot on Kodak Gold 200 --s 750 - @mariabeno (fast)
er kommet til | Ipbet af de sidste 50 - 70 ! E N .r 2 g y
og 100 ar & "

En fremtid med fotografi uden kamera?
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Kunstig intelligens

* Hvad er intelligens?

* Hvad er Kunstig Intelligens
* Turing testen

* Graenserne flytter sig
 Machine Learning (ML)

* Al i hverdagen




Kunstig intelligens




Hvad er ChatGPT?

(& @ chat.openai.com i *» 0O

New chat MA lzer mig fransk

Idégenerering

Selvfelgelig! Jeg kan hjaelpe dig med at lzere nogle grundleeggende
Citat til tekst.
l franske fraser og udtryk. Her er nogle almindelige udtryk, der kan vae

/Abler

Underviser Z nyttige at kende:
Promptskaber 1. Hej: Bonjour (formel) / Salut (uformel)
2. Farvel: Au revoir
Personlig assistent
3. Ja: Oui
Al for CX Leaders 4. Nej:Non
5. Tak: Mercl
6.

. Undskyld: Excuse ‘< Regenerate response

7 das laldamar la anie AAasAlAlA)

Send a message...
Upgrade to Plus m

Free Research Preview. ChatGPT may produce inaccurate information about people, places, or fac!
Chot2DT Mo 19 Varainn

Time to Reach 100M Users

&( Months to get to 100 million global Monthly Active Users

Uber

70
I |
Google Translate Uber Telegram

Source: [ Tii] - ance
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| |
Spotify Pinterest

' @EconomyApp

Instagram

2

TikTok ChatGPT

& APP ECONOMY INSIGHTS




Hvad er ChatGPT god til?

* |degenerering e Oversztte

* Opsummering * Finde citater

* Problemlgsning * Personlig assistent

* Simplificer e Skrive kode B

* Som underviser * Formattering af tekst

* Indhold til SoMe * Hjeelp til regneark

* Indholdsstruktur til bgger « Analyser

* Sparring/kritik/ros  Strukturere data

* Jura - men pas pa « Skrive emails I

« Emojis i tekst . Quiz ==
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* Ekspertinaesten alt * Historieforteeller




Begraensninger ved ChatGPT

* Den har et Igst forhold til sandheden

* Traenet pa data fra fgr september 2021
* Den forsgger at please

e Den har fordomme — som os

* Den er palagt etiske regler og rammesat ¥

Er der krig i europa?

Som af min sidste treeningsdata i september 2021, var der ingen stor skala krig i Europa.

Europa havde oplevet en relativt lang periode med fred, isser mellem de sterre nationer,

siden afslutningen af Anden Verdenskrig. Men der var konflikter i nogle dele af kontinentet,

som i Ukraine, hvor der var spandinger og kampe mellem Ukraine og prorussiske

separatister, samt indblanding fra Rusland.

Dog er min information ikke opdateret efter 2021. Hvis du ensker aktuelle oplysninger om
situationen i Europa, anbefaler jeg at tjekke nyhedskilder eller officielle

regeringsmeddelelser for de seneste opdateringer.

00w



Hvad skal du ikke bruge ChatGPT til?

* Persondata m
* Fortrolige data

* Ophavsret

* Hvor menn. er bedre

* Veaer ansvarlig...



Webadgang - En Gamechanger

fom WebChatGPT: ChatGPT with internet access

ChatGPT

{7} webchatgpt.app () Featured
Y W % W & 1030 (D | Productivity | 1,000,000+ users

*Aktuel viden - viden fra nettet sammen med modellen => meget
mere kvalificerede svar

*Du kan nu verificere svarene - fordi du far kilderne!

*Kan bruges lidt som Google - er maske bedre?

*Du kan lave markedsfgring ud fra en bestemt kampagne
eLave opsummeringer ud fra en url

*Kan citere RIGTIGE kilder!

*Bruges til SEO optimering

*Hotte trends generelt

*SoMe trends

*Fungerer ikke vildt godt pa dansk B

*Nogle gange skal du sla det fra! (fordi den sletter historik)




Hjemmeside i Wordpress?

&1 hvordan kan du chatGPT hjaelpe mig
med at lave hjemmesider i wordpress?

4 Quick Search

1. wplounge.nl - Live Chat op je WordPress-website? - WPLounge

2. torquemag.io - How to Set up Live Chat for Your WordPress Site - Torque

3. websitebuilderinsider.com - How do | chat with WordPress support? -

WebsiteBuilderinsider.com

-~ Answer

Jeg kan hjzelpe dig med at oprette hjemmesider i WordPress pa felgende mader:

1. Grundlaeggende vejledning: Jeg kan give dig trin for trin instruktioner om, hvordan du
opsaestter WordPress, vaelger et tema, og tilpasser det til dine behov.

2. Plugins: Hvis du vil tilfgje specifikke funktioner til din hjemmeside, kan jeg anbefale plugins.
For eksempel, hvis du ensker at tilfgje live chat pa din hjemmeside, er der plugins som
"Userlike" og "WP Live Chat Support”, som beskrevet i [1] og [2].

3. Problembehandling: Hvis du steder pa problemer, kan jeg hjslpe dig med at finde
lesninger. Og hvis du har brug for direkte support fra WordPress, kan jeg vejlede dig om,
hvordan du far adgang til WordPress' live chat support [3].

4. Optimering: Jeg kan give tips og tricks til at optimere din WordPress hjemmeside for

hastighed, SEO og meget mere.

Husk, at mens jeg kan give generelle rad og vejledning, kan specifikke funktioner eller

plugins kreseve yderligere research eller professionel assistance.




Personlig assistent

Prompt:

Default (GPT-3.5)

Jeg har brug for at du bliver min personlige assistent. Nu far du en tekst jeg tidligere har
skrevet. Analyser venligst min skrivestil, s& du fremover kan skrive ligesom mig, tak: Mit

hjertes mission... =
Derfor laver jeg det jeg gor!

Jeg havde et virkelig rerende gjeblik pa en af mine nylige workshops. En af mine kursister
delte, hvordan hun efter at have modtaget min introduktion til ChatGPT, endelig kunne hun
fuldfere den bog, hun altid havde dremt om at skrive. At se hendes gla=de og forvandling,
skabte et magisk gjeblik for mig. Det var her, jeg indsa, hvad jeg er sat i verden for. Jeg
hj=lper folk med at finde de vaerktejer og metoder, der kan frigere deres kreative potentiale.

Det er disse gjeblikke, der for mig er hajdepunktet i mit arbejde. At kunne vaare med til at
skabe disse transformationer, give folk vaerktejerne til at realisere deres dremme, det er en
stor del af, hvad det hele handler om for mig. Se videoen her og del gerne dine egne
oplevelser!

#ChatGPT #Creativity #DigitalMarketing #lnnovation #Technology #Entrepreneurship

Tak fordi |l er en del af min rejse. Lad os fortsaette med at skabe og vokse sammen.




Personlig assistent

ChatGPT’s analyse af min skrivestil

Det ser ud til, at din skrivestil er engageret, fglelsesladet
og inspirerende. Du bruger emojis og udtryk som "&)" og
"magisk gjeblik" for at fremhaeve dine fglelser og formidle
en positiv stemning. Du bruger personlige oplevelser som
eksempler for at forbinde med dine lzesere pa en mere
personlig niveau.

Dine saetninger er relativt korte og velstrukturerede,
hvilket giver din tekst en letlaeselig og flydende karakter.
Du bruger ogsa gentagelse af nggleord som "kreativt
potentiale," "transformationer," og "veerktgjer" for at

forstaerke budskabet og skabe en sammenhangende
struktur i teksten.

Desuden bemaeerkes din brug af hashtags som "#ChatGPT,"
"H#Creativity," "#DigitalMarketing," "#Innovation,"
"#Technology," og "#Entrepreneurship," hvilket indikerer
en tilstedevaerelse af sociale medier og et gnske om at na
ud til en bredere online malgruppe.

For at skrive i din stil, kan jeg tage hensyn til fglgende
elementer:

1.Fplelsesladet sprog: Brug af positive og
folelsesladede udtryk for at formidle glaede og
inspiration.

2.Personlige oplevelser: Deling af personlige
anekdoter og oplevelser for at skabe forbindelse med
leserne.

3.Korte seetninger: Brug af kortere og
velstrukturerede saetninger for at opretholde en
letlzeselig rytme.

4.Gentagelse af nggleord: Gentagelse af vigtige
nggleord for at fremhaeve centrale temaer i teksten.
5.Brug af hashtags: Inkludering af relevante hashtags
for at forbinde med en online malgruppe og gge
reekkevidden af dit budskab.

Lad mig vide, hvis du har brug for hjzlp til at skrive i
din stil eller gnsker at oprette en lignende tekst!




Skriv et nyt linkedinopslag som handler om at vi kan bruge chatgpt til at skrive lige det vi har

Personlig assistent ™~

&’ Udfold Din Kreativitet med ChatGPT! a0 P

Brug PA til at
skrive en tekst

Hej alle sammen,

Er du nogensinde blevet ramt af den skrivende blokade? @nsker du at udtrykke dig frit, uden
begransninger? S4 lad mig introducere dig for en magisk lesning: ChatGPT! | £

Med ChatGPT ved din side er kun fantasien graensen. Jeg har personligt oplevet, hvordan
denne fantastiske teknologi har hjulpet mig med at omsaette mine tanker og ideer til smidige
og engagerende tekster. Det er som at have en endelss kilde af inspiration og

skrivefaardigheder lige ved handen.

Har du en historie, du braander for at dele? Vil du udforske nye emner eller stilarter?
ChatGPT er din trofaste makker til at skabe indhold, der afspejler DIG. Det er som at tale

med en ven, der altid forstar din stemme og hjzlper dig med at formulere dig praacist.

53 lad os bryde graenserne sammen og skrive uden frygt! Del dine erfaringer med ChatGPT i

kommentarfeltet - lad os inspirere hinanden til at tage skriveoplevelsen til nye hejder! &7 5
#Kreativitet #SkriveFrihed #ChatGPT #SkrivePartner #lnnovation

Lad os sammen forme vores skrivejourneys med ChatGPT! ©

Bedste hilsner,
[Dit Navn]




|[degenerering Ideer til Instagram opslag

Prompt:

Recommend a dish Brainstorm names

to bring to a potluck for my fantasy football team with a frog theme
Create a charter Explain superconductors

to start afilm club like I'm five years old

Jeg har en lille butik i Ballerup uden for Kebenhavn i Danmark. Jeg szelger isenkram. Hjselp mig

venligst med ideer til 5 forskellige Instagram opslag jeg kan dele. Jeg vil meget gerne szlge
Rosendahl produkter. Medtag ogsa hashtags ;ql;gj

ChatGPT may produce inaccurate information about people, places, or facts. ChatGPT August 3 Version




4 GPT-AS * GPTL

T sosbile anos nd ek sofhware

Plan am itirerary Brasnsiomn names.

o bt R il i g

hoir B A rai outbadi

Jeg har en flle butik | Ballerup wden for Kebenhavn | Danmark. Jeg seiger isenkram, Himlp mig
waniigst med ideer 1l 5 forske lige Instagram gpelag jeg kan dele. Jeg vil meget geme saige

Resendah! produkier. Mediag ogil hashtags tak



[degenererin

5 forslag til Instagram
opslag. Viveelger nr. 5

Opslag 5: DIY-idé med Rosendahl
Del en kreativ DIY-idé, hvor du viser, hvordan man kan bruge et Rosendahl produkt pa en
unik made i hverdagen.

Beskrivelse: "Skab dit eget kunstvaerk med Rosendahl! Vores smukke vase kan bruges til

2 ¥ #DIYRosendahl #Kreativitet #lsenkram™

™
S

mere end blomster - se, hvordan du kan omfavne din kreativitet. Del dine kreationer med os!

Selvfelgelig, her er fem forskellige Instagram-opslagsideer, der kan hjslpe med at fremme
dine Rosendahl isenkramprodukter. Husk at tilfeje relevante hashtags for at ege synligheden

af dine opslag.

Opslag 1: Produktskud med stemningsbillede

Billede af en elegant Rosendahl isspand fyldt med isterninger og en flot tang. Baggrunden
kan veere et hyggeligt kekkenmilje med lysindfald.

Beskrivelse: "Kel ned med stil i sommervarmen med vores smukke Rosendahl isspand og

tang. Perfekt til enhver lejlighed. % & #Rosendahl #lsenkram #Sommerhygge"

Opslag 2: Manedens special

Billede af et udsegt Rosendahl produkt, som du praesenterer som manedens specialtilbud.
Beskrivelse: " © Manedens special: Vores elegante Rosendahl serveringsfad til en utrolig
pris! Perfekt til at imponere dine gaester. Skynd dig, tilbuddet gzelder hele denne maned.

#ManedensSpecial #Rosendahl #Tilbud"

Opslag 3: Brugeranmeldelse
™-' -*hillede af en tilfreds kunde, der bruger en Rosendahl vare. Kombiner det med en kort
felse fra kunden.

relse: "Vi elsker at se vores kunder glade! Tak til @KundeNavn for at dele dette

e billede af Rosendahl salt- og peberkvaernene i aktion. Din tilfredshed betyder alt for

W #Rosendahl #TilfredseKunder #lsenkram”

| 4: Bag kulisserne

illede af dig selv eller dit team, der arrangerer Rosendahl produkterne pa en kreativ
utikken.

relse: "Bag kulisserne i vores butik! Vi bruger tid pa at sammenseette de fineste

iahl isenkrampredukter til dig. Beseg os for en unik shoppingoplevelse. &

ulisserne #Rosendahl #Butiksoplevelse”

gen

Opslag 5: DIY-idé med Rosendahl
Del en kreativ DIY-idé, hvor du viser, hvordan man kan bruge et Rosendahl produkt pa en
unik made i hverdagen.

Beskrivelse: "Skab dit eget kunstvaerk med Rosendahl! Vores smukke vase kan bruges til

mere end blomster - se, hvordan du kan omfavne din kreativitet. Del dine kreationer med os!
i ¥ #DIYRosendahl #Kreativitet #lsenkram"

8 &

‘G Regenerate



. Vil du give mig en kort tekst pa engelsk der beskriver et billede der ville passe sammen med
opslag 5, tak? Det skal bruges til at generere et Al-billede i et andet program.

[ ]
B I ‘ | e d t e k St Certainly! Here's a short English description for the image that would go along with post 5: O &

"Unlock your creativity with Rosendahl! Our exquisite vase isn't just for flowers - explore how

you can embrace your artistic side. Show us your creations! £ ¥ #DIYRosendahl

I_aV te kst d er ka N b ru ges #Creativity #Homeware"
S O m | n p ut t I | et b | | | e d e Feel free to use this description to generate an Al image in the other program.

Vil du beskrive hvad der er pa billedet pa engelsk, tak?

Of course! Here's the description of the image in English:

"The image features a beautifully arranged scene showcasing a Rosendahl vase transformed
into a captivating work of art. The vase, crafted with sleek lines and a minimalist design,
stands on a wooden table near a large window. Soft, diffused sunlight streams through the
window, illuminating the vase and the artistic materials beside it. An assortment of vibrant
watercolor paints, paintbrushes, and sketching pencils are carefully arranged around the
vase, indicating a creative endeavor in progress. A partially finished watercolor painting
leans against the vase, revealing delicate strokes of color that mirror the flowers depicted on
the vase itself. The overall composition exudes an atmosphere of artistic inspiration and the

seamless integration of Rosendahl's elegant homeware into creative expression.”

u




nariabeno

Midjourney Bot v B8

The image features a beautifully arranged scene showcasing a Rosendahl vase transformed into a captivating work of art. The vase, crafted with sleek lines and a minimalist
stands on a wooden table near a large window. Soft, diffused sunlight streams through the window, illuminating the vase and the artistic materials beside It. An assortment ¢
watercolor paints, paintbrushes, and sketching pencils are carefully arranged around the vase, indicating a creative endeavor in progress. A partially finished watercolor pair
against the vase, revealing delicate strokes of color that mirror the flowers depicted on the vase itself. The overall composition exudes an atmosphere of artistic inspiration 2
seamless integration of Rosendahl's elegant homeware into creative expression, 8k —ar 16:9 --v 5.2 - @mariabeno (62%) (fast)
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About me
| ChatGPT

* Jeg laver hjemmeside i
wordpress. Hvordan laver jeg
en sSmuk About me side, der
viser et porfolio af mig?




Create Beautiful About Me &

WebChatGPT

Al i HR-funktionen

Kunstig Intelligens Webinar

Al i HR: Use Cases

Brug af Al til baeredygtighec

Kritisk Tesnkning i Samarbe

New chat

Gardners Intelligens og Type

Empty message error

New chat

Intelligences by Gardner.

Al Guide: From Vision to Exe
New chat

Engaging Aarhus Politicians
Altan Eftersyn September-o
New chat

Using ChatGPT in Housing
Linkedin Al Language Fun

Maria's Al Pronunciation

Il (] !yourCustominstructions

Recommend a dish

Compare storytelling techniques

(3D one-click prompts  (_J) Web access

+ GPT-4

PLUS

Give me ideas

Brainstorm names



About me
| ChatGPT

At lave en "About Me" side i WordPress, der ogsa fungerer som en
portfolio, kreever en kombination af godt indhold, design og struktur.
Her er nogle trin og tips, du kan fglge for at lave en effektiv "About Me"
side:
1.Forsta Formalet: Inden du begynder at designe din side, skal du
beslutte, hvad dens formal er. Vil du fortzelle din personlige historie? Vil
du vise dine faerdigheder? Eller vil du bare have et sted, hvor folk kan se
dit arbejde?
2.Design:
1. Brug Et Professionelt Foto: Et klart og professionelt foto af
dig vil hjeelpe bespgende med at forbinde med dig.
2. Farveskema: Hold dit farveskema enkelt og i trad med
resten af din hjemmeside.
3. Whitespaceé: Ggr brug af whitespace for at sikre, at din side
ikke fgles overfyldt.
3.Indhold:
1. Introduktion: Skriv en kort og praecis introduktion om dig
selv. Hvem er du? Hvad g@r du? Hvorfor g@r du det?
2. Din Historie: Forteel en kort version af din rejse. Hvordan
startede du? Hvad har du opnaet?
3. Feerdigheder & Ekspertise: Hvis det er relevant, kan du
naevne de faerdigheder og omrader, hvor du har ekspertise.
4. Portfolio: Vis fremtraedende eksempler pa dit arbejde. Hvis
du har mange projekter, kan du overveje at bruge en slider
eller et galleri-plugin, sdsom 'Envira Gallery' eller 'NextGEN
Gallery', til at fremvise dit arbejde pa en organiseret made.

At lave en "About Me" side i WordPress, der ogsa fungerer som en portfolio, kraever en
kombination af godt indhold, design og struktur. Her er nogle trin og tips, du kan fglge for at
lave en effektiv "About Me" side:
1.Forsta Formalet: Inden du begynder at designe din side, skal du beslutte, hvad dens formal er.
Vil du fortzelle din personlige historie? Vil du vise dine faerdigheder? Eller vil du bare have et
sted, hvor folk kan se dit arbejde?
2.Design:
1. Brug Et Professionelt Foto: Et klart og professionelt foto af dig vil hjaelpe
besggende med at forbinde med dig.
2.  Farveskema: Hold dit farveskema enkelt og i trad med resten af din hjemmeside.
3.  Whitespace: Gor brug af whitespace for at sikre, at din side ikke fgles overfyldt.
3.Indhold:
1. Introduktion: Skriv en kort og preecis introduktion om dig selv. Hvem er du? Hvad
gor du? Hvorfor ggr du det?
2.  Din Historie: Fortzel en kort version af din rejse. Hvordan startede du? Hvad har
du opnaet?
3. Feardigheder & Ekspertise: Hvis det er relevant, kan du naevne de feerdigheder og
omrader, hvor du har ekspertise.
4. Portfolio: Vis fremtraadende eksempler pa dit arbejde. Hvis du har mange
projekter, kan du overveje at bruge en slider eller et galleri-plugin, sasom 'Envira
Gallery' eller 'NextGEN Gallery', til at fremvise dit arbejde pa en organiseret
made.
4.Testimonials: Hvis du har modtaget positive tilbagemeldinger eller udtalelser fra tidligere
kunder eller kollegaer, er det en god idé at inkludere nogle af dem.
5.Kontaktinformation: Sgrg for, at besggende nemt kan kontakte dig, enten ved at inkludere
din e-mailadresse, telefonnummer, eller ved at integrere en kontaktformular.
6.Sociale Medier & CV: Hvis relevant, kan du inkludere links til dine sociale medieprofiler eller
en download-knap til dit CV.
7.Responsive Design: Sgrg for, at din "About Me" side ser godt ud pa alle enheder - fra
desktops til mobiltelefoner.
8.Plugins til Portfolio: Der er adskillige plugins til WordPress, som kan hjalpe dig med at skabe
en portfolio-sektion. Plugins som 'Portfolio Post Type' og '"WP Portfolio' kan vaere nyttige.
9.0pdater regelmaessigt: Husk at opdatere din "About Me" side, isar din portfolio-sektion, sa
den afspejler dit nyeste arbejde.
10.Feedback: Fgr du gar live med din side, kan det veere en god idé at fa feedback fra venner,
familie eller kolleger.
Husk at din "About Me" side er en refleksion af dig, sa ggr den personlig, serlig og professionel.
Held og lykke!



+; GPT-4

Jeg laver hjemmeside i wordpress. Hvordan laver jeg en smuk About me side, der viser et

Create "About Me" Portf Z [i]

porfolio af mig?

Create Beautiful About Me &

WebChatGPT At lave en "About Me" side i WordPress, der ogsa fungerer som en portfolio, kraever en

i S s ips, |
Ali HR-funktionen kombination af godt indhold, design og struktur. Her er nogle trin og tips, du kan felge for at
lave en effektiv "About Me" side:

Forsta Formalet: Inden du begynder at designe din side, skal du beslutte, hvad dens formal
Kunstig Intelligens Webinar

er. Vil du fortaelle din personlige historie? Vil du vise dine faerdigheder? Eller vil du bare

Ali HR: Use Cases have et sted, hvor folk kan se dit arbejde?

Design:

B f Al til beeredygtighed NS
ik § YOI * Brug Et Professionelt Foto: Et klart og professionelt foto af dig vil hjeelpe besegende

Kritisk Teenkning i Samarbej med at forbinde med dig.

* Farveskema: Hold dit farveskema enkelt og i trad med resten af din hjemmeside.

* Whitespace: Ger brug af whitespace for at sikre, at din side ikke feles overfyldt.

New chat Indhold:

* Introduktion: Skriv en kort og praecis introduktion om dig selv. Hvem er du? Hvad ger

Gardners Intelligens og Type du? Hvorfor gor du det?

Empty message error * Din Historlie: Fortael en kort version af din rejse. Hvordan startede du? Hvad har du
opnaet?

New chat * Faerdigheder & Ekspertise: Hvis det er relevant, kan du naevne de faerdigheder og

bteliconcae b Cardnee omrader, hvor du har ekspertise.

* Portfolio: Vis fremtraedende eksempler pa dit arbejde. Hvis du har mange projekter, kan

Al Guide: From Vision to Exe du overveje at bruge en slider eller et galleri-plugin, sasom 'Envira Gallery’ eller

'NextGEN Gallery’, til at fremvise dit arbejde pa en organiseret made.

New chat

Testimonials: Hvis du har modtaget positive tilbagemeldinger eller udtalelser fra tidligere

Engaging Aarhus Politicians kunder eller kollegaer, er det en god idé at inkludere nogle af dem.

Kontaktinformation: Serg for, at besegende nemt kan kontakte dig, enten ved at inkludere
Altan Eftersyn September-c

‘> Regenerate
New chat

Using ChatGPT in Housing Vil du generere noget laekker html jeg kan u

Linkedin Al Language Fun
(I one-click prompts  (_JJ) Web access

] @ tyour Custom instructions

G




About me
| ChatGPT

l».Dit navn

Hej, jeg er [Dit navn]

[En kort beskrivelse om dig selv. Hvem er du? Hvad laver du?]

Min Historie

[En dybere dykning ind i din historie. Fortzl om din baggrund, dine interesser og din rejse indtil nu.]

Mine Fzaerdigheder

¢ [Ferdighed #1]
¢ [Feardighed #2]
¢ [Ferdighed #3]

Portfolio
[Projekt #1] [Projekt #2]
Kontakt Mig

Du er velkommen til at sende mig en e-mail eller folge mig pa [Dit sociale medie].



A b O ut I I I e ﬂ Vil du gere siden flottere ved at tilfgje styles med css?

Selvfelgelig! Her er nogle grundlaaggende CSS-stilarter, der kan hjs=lpe med at gere "About

Me" siden mere sstetisk tiltalende:

Ej Copy code

body {

font-family: 'Arial', sans-serif;

line-height: 1.6;

color: #333;

margin: O;

padding: O;
background-coloxr: #f4f4f4;

.container {
max-width: 960px;
margin: 0 auto;
padding: 20px;
background-color: #fff;
box-shadow: 0 O 10px rgba(0, 0, O,

.profile-photo {
display: flex;
justify-content: center;
align-items: center;

margin-bottom: 20px;

.profile-photo img {
max-width: 150px;

border-radius: 50%;




w.Dit navn

Hej, jeg er [Dit navn]

[En kort beskrivelse om dig selv. Hvem er du? Hvad laver du?]

Min Historie

[En dybere dykning ind i din historie. Fortael om din baggrund, dine interesser og din rejse indtil nu.]

Mine Faerdigheder

[Feerdighed #1]  [Feerdighed #2]  [Feerdighed #3]

Portfolio

[Projekt #1] [Projekt #2]

Kontakt Mig

Du er velkommen {il at eller folge mig pa PR LEGEEIERGEGIEIRY



Billedapplikationer:

Stable Diffusion Playground

N
(/%) Leonardo

3\ ’ |7

Just enter your prompt and click the generate button.

No code required to generate your image!

Generate image
e L. PP
f 4 v 4]

Maria Skjaerven



Hvad er Midjourney P

e Et uafhaengigt forskningsinstitut og et community

e De har skabt en Al, der kan skabe billeder fra tekstbeskrivelser
e Tilgas via Discord-server

e /imagine prompt og lignende "kodekommandoer" anvendes

e Er blevet bedre og bedre det seneste ar

 Billeder ligner virkelige fotos -> kan vi stole pa at noget er sandt
fremover?
e Adgang er IKKE gratis

e Du ejer alt, hvad du skaber, men MidJdourney har brugsrettigheder,

Maria Skjaerven



ChatGPT for prompting

He] ChatGPT, | dag skal jeg generere Al-billeder ved
hjeelp af et veerktejer der hedder Midjourney og jeg
Vil gerne bede om din hjeelp. Vil du leese her hvordan
du skriver prompts til chatgpt Alle promts skal veere
pa engelsk. Tak for hjeelpen.
hitps://docs.midjourney.com/docs/prompts

Du skal ogsa lige leese denne her, sa kan du hjeelpe
mig: https://docs.midjourney.com/docs/explore-
prompting




Hvad er Midjourney

Maria Skjaerven




/describe

describe kommandoen bruges til en form for reverse engineering. Find et =~ ./7\
leekkert billede, brug describe og preov en af de fire prompts den foreslar:

mariabenedikte brugte

Image The image to describe Midjourney Bot 808 i dag k. 18:1 @ #8617 Midjourney Bot Klik for at se kommando
P 3

Midjourney Bot ¥ BOT | ¢sp ki 18:21
1 an animated robot looking at akggg¥  reallife vs virtual romance, in the style of joel robison, salvagepunk, rode

robotics kids, hyper-realistic portr ketner, close-up, andrzej sykut, sony alpha a7 iii --ar 101:58 --v 5.1- @ma
eos 5d mark iv, caricature-like illus -

2 reallife vs virtual romance, in tl
salvagepunk, rodenstock imagon 3
close-up, , sony alph:

3 looking towards the man weari
reality, in the style of
cartoonish characters, robotics ki

—ar 101:58
image: friendly_robot.png
g < PNE 4 nintendo's wiibased tss title ha Se
style of vray tracing, surreali : z ::
d750, futuristic robots, bok X X X

@ /describe image cinemadd —ar 101:58

Maria Skjaerven
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Style

 Tilfej et ord for at angive en bestemt stil |

Midjourney Bot ¥ BOT  dag ki 20:09
I

imagination, salvador dali --v 5.1 - Remix by @mariabenedikte (fast)

————

slutningen af din prompt. Eksempelvis:
pixar, surrealism, synthwawe, logor,
watercolor, pixar el mange andre

e Eller angiv en kunstner; Salvador Dali,
Claude Monet, Andy Warhall, etc

Maria Skjaerven



Remix jeres egne billeder )\
NA

as a female superhero 8k, --z

Open image in new tab
Save image as...

Copy image

Copy image address

Search image with Google
Save To Pocket

Inspect

Maria_portraet_Ballerup.jpeg

Maria Skjaerven



W vorssaaomm o x | 0N Decord | Smarsmdiouns X +

€ C & dsoedconviimn ) g

@ oooge Bl e € vomeiFeensoonts I tarstunoe b, @ 21 M Goog. @ Nemstorer [l Finmscos @ Mo Tooge. ]l O o vutie [l AT A @ Amoncetimee 201, @ Gt [l Mmuencemvo Jom Wriwnets O B

manabenediktes server v mariasmidjourneytun s A » 2

mariasmidjourney!.. 4 © Midjour ey Bot #m
2% a cartoon superhero, Bk - @mariabeno (fas)
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Den st@rste Al-trussel er vores reaktion pa Al

ad er forskellen pa
lennesker?

» Vi leerer at stille gode spergsmal
» Vi har faet en personlig sparringspartner =
o Vi kan frigive tid til det vigtige
> Vi kan fa hjeelp til det grove og
o en hestesko til det sjove
» Vi har mulighed for hurtigt at skabe noget vi
kan forholde os til sammen
e Se det som slangen | paradiset...
» Vi skal fodre den "gode” Al...

e Den stoerste Al-trussel er vores reaktion pa Al



14

Futurescouts.dk Al med omtanke

Skriv og connect gerne ©
© info@futurescouts.dk
() https://www.linkedin.com/in/mariabenedikte/
X https://twitter.com/MariaBenedikte

Community her https://futurescouts.circle.so/home
*Onlinekurser

*Webinarer

*Forlgb om at udkomme vha Al

Live-event - naeste 5. oktober i Odense

*Biweekly online tech-meetup /Techfrebar

Workshops og foredrag
*Den 10. intelligens- menn. og Al. i fremtiden
*Al's potentialer og risici med udgangspunkt i praksis



mailto:info@futurescouts.dk
https://www.linkedin.com/in/mariabenedikte/
https://twitter.com/MariaBenedikte
https://futurescouts.circle.so/home
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